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Fromage 10.82kg

Lait 9.5kg
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Céreales . 2.7kg

Tofu (soja) . 1.98kg ﬁ “

Les proteines Les proteines
ollz’g)v%?rqg . 1.91kg animales générent végétales générent
— plus d’émissions, moins d’émissions
Mais 1.79kg méme en circuits que les protéines
courts animales

Arachides M 1.23kg

Legumi- £ 5 gukg

Neuses
Pois = 0.44kg
Note : Les données représentent les émissions moyennes mondiales de ges des produits
. alimentaires sur la base d’'une méta-analyse de la production alimentaire couvrant 38 700
NOISetteS 0.26 kg exploitations agricoles commercialement viables dans 119 pays.

Source: Poore, J., & Nemecek, T. (2018). Retraitement de données Our World in Data




