
10 action pour réduire 
l'utilisation de pétrole

Réduire la limite de vitesse de 10 
km/h sur autoroute

Transports publics moins cher, 
encourager la mobilité douce, la 
marche et le vélo

Privilégier le télétravail jusqu'à 3 
jours/semaines si possible

Promouvoir l'éco-conduite pour le 
fret routier et des livraisons

Inciter au covoiturage 
et aux pratiques qui 
diminue l'utilisation 
d'essence

Éviter les voyages profes-
sionnels dispensables

Préférer le tgv et le 
train de nuit à l'avion 
dès que possible

Alternatives aux 
voitures privées 
dans les métropoles

Accélerer l'adoption de 
véhicules électriques et plus 
efficaces
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Dimanche sans 
voitures dans les 
métropôles


